
 

COMEDOR ASISTENCIAL 
Este servicio se presta a las personas adultas mayores que se 

encuentran desamparados, abandonados, sin familia, en riesgo de 

integridad física o mental, con deplorable estado de salud y extrema 

pobreza. 

 
 

Coordinador del programa: Maricela Navarro Gómez difcapilladeguadalupe@gmail.com  

mailto:difcapilladeguadalupe@gmail.com
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• Se dará prioridad de atención a los casos derivados por las diversas áreas del sistema DIF, así como 
aquellos que, por las condiciones actuales, requieran atención 

inmediata 
 
 

 
 

• Se realiza una evaluación inicial de las condiciones bio-psicosociales del adulto mayor para determinar la 
problemática presentada 

 

 

 

• La valoración inicial de un caso deber ser realizado por el equipo interdisciplinario en el domicilio del 
adulto mayor, constando de evaluaciones médicas, psicológica, social y elaborando diagnostico para 
determinar si procede su atención o derivación 

 

 

• Si el adulto mayor resultara apto para recibir la atención del subprograma se elabora un expediente para 
que puedan ser proporcionados los servicios requeridos, que estará integrado por su valoración 
socioeconómica, médica, psicológica, y de trabajo social 

 

 

 

• La periodicidad de las visitas de atención al domicilio de los adultos mayores, será variable y dependerá de 
las condiciones del caso, así como de los recursos disponibles para su consecución 
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Se prepara 
el 
desayuno 

A las 9:00 am 
sirve a las 
personas 

ad res ultas mayo 

Se recoge y 
se arregla el 

comedor 

Se prepara la 
comida 

A las 2:00 
pm se sirve 
la comida 

Se recoge y 
se arregla el 

comedor 


